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Escola Paulista de Psicodrama- EPP 

Formação em Psicodrama Clínico 

1º Ano- 2026– 38ª Turma 

Aulas ministradas no Hotel MELIÃ IBIRAPUERA 

Av. IBIRAPUERA, 2534 – Moema – São Paulo – SP 

 

1ª Etapa – 21 e 22 de março 

 
Manhã de Sábado – Teoria da Programação Cenestésica 
8h30 às 13h00.        Desenvolvimento Intra Útero até 2,5 anos/ Victor 
       
Tarde de Sábado - Apresentação e Integração do Grupo/ Ana Elisa 
14h00 às 18h00.  
 
Manhã de Domingo – Análise Psicodramática / Universos Psicoterápicos 
9h00 às 13h00.           Angústias: Patológica – Circunstancial – Existencial - Abrangência da Análise Psicodramática/ Virgínia                                                        
 

 
2ª Etapa - 25 e 26 de abril 

 
Manhã de Sábado – Formação dos Modelos – Fase Cenestésica - Formação da 1ª Zona de Exclusão /Victor  
     
Tarde de Sábado - Circularização do Grupo - Teoria de Moreno – Criação do Psicodrama/ Ana Elisa  
                            
Manhã de Domingo – Pesquisa Intrapsíquica/ Clima Terapêutico / Virgínia 
         
 

3ª Etapa – 23 e 24 de maio 
 
Manhã de Sábado – Fase Psicológica – Conceito de Identidade – Ordem Imaginada – Formação da 2ª Zona de Exclusão 
                   Cadeias Associativas – Algoritmos Biológicos/ Victor                                 
 
Tarde de Sábado – Hierarquização do Grupo / Técnicas Morenianas - Técnicas da Análise Psicodramática/ Ana Elisa 
 
Manhã de Domingo – Psicopatologia e Psicodinâmica do Modelo do Ingeridor / Virgínia                                              
        

 
4ª Etapa - 20 e 21 de junho 

 
Manhã de Sábado – Triangulação – Mudança do Padrão Relacional - Relação Diádica – Ciúme Patológico – Cena 
      Triangular / Victor                                    
 
Tarde de Sábado – Espelhos / Cenas de Descarga / Interpolação de Resistência / Ana Elisa    
  
Manhã de Domingo- Defesas Intrapsíquicas: Histéricas – Conversivas - Fóbicas/ Contra-Fóbicas/ Psicopáticas/ Virgínia  
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5ª Etapa - 25 e 26 de julho 

 
Manhã de Sábado – Desenvolvimento da Identidade Sexual  

Sexualidade – Gênero – Identidade de Gênero - Modelos Pré Existentes –  
Fases do Desenvolvimento / Victor  

                 
Tarde de Sábado - Técnicas/ Indicações / Ana Elisa 
        
Manhã de Domingo – Psicopatologia e Psicodinâmica do Defecador - Defesas de Ideias Depressivas – Atuação/Virgínia 
 
 

6ª Etapa – 29 e 30 de agosto 
 
Manhã de Sábado – Patologias da Identidade Sexual - Retenção nas Fases – Parceiro Possível 
                   Parceiro Evitado – Tratamento/Victor 
 
Tarde de Sábado - Psicodrama de Grupo - Fases / Ana Elisa 
                                  
Manhã de Domingo – Psicopatologia e Psicodinâmica do Urinador - Defesas Ideias Obsessivas – Rituais Compulsivos/ Virgínia                                                                                  
        
      

7ª Etapa – 26 e 27 de setembro 
 

Manhã de Sábado - Desenvolvimento da Identidade Sexual  
                                Fragmentação da Identidade Sexual – Rejeição de Gênero –  
                                Desenvolvimento Tecnológico - Parafilias/Victor 
 
Tarde de Sábado – Dinâmica e Montagem de Cena – Emissor - Receptor 
                Observador - Cenas Horizontais - Cenas Verticais/Celso            
                            
Manhã de Domingo – Psicopatologia e Psicodinâmica do Esquizóide                                              
                                    Defesas: Personagem – Robotização – Petrificação -  Coisificação/ Virginia 
 
 

8ª Etapa - 24 e 25 de outubro 
 
Manhã de Sábado – Desenvolvimento da Identidade Sexual 
     Modelos Idealizados/ Victor 
 
Tarde de Sábado – Dinâmica e Montagem de Cena - Inversão de Papeis 
                               Entrevista do Personagem - Questionamento do Personagem/Celso 
 
Manhã de Domingo – Psicopatologia e Psicodinâmica do Narcisismo  
                                   Divorcio da autopercepção e da percepção externa / Virgínia 

 
 

9ª Etapa - 28 e 29 de novembro 
 
Manhã de Sábado – Dinâmicas de Suicídio – Divisão Compactuada 
                                 Dinâmicas Compensadas – Tratamento/Victor      
                
Tarde de Sábado – Dinâmica e Montagem de Cenas - Treino dos Tipos de Espelhos/ Celso 
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Manhã de Domingo – Psicopatologia da Figura Internalizada em Bloco - F.I.B. – (Borderline) / Virginia 
 
 

10ª Etapa – 12 e 13 de dezembro 
 
Manhã de Sábado – Patologia dos Vícios – Compulsão - Dependências – Deslocamento de Privações/ Victor    
       
Tarde de Sábado – Dinâmica e Montagem de Cena - Treino de Cenas de Descarga/ Celso 
   
Manhã de Domingo – Psicopatologia do Bipolar / Virgínia  
 
 

11ª Etapa - 30 e 31 de janeiro de 2027 
 
Manhã de Sábado – Psicodinâmica das Drogas Psicoativas - Euforizantes – Narcóticas - Alucinógenas/ Gabriel 
 
Tarde de Sábado - Dinâmica e Montagem de Cena - Treino de Interpolação de Resistência/ Celso 
 
Manhã de Domingo – Revisão de Psicopatologia / Virgínia 
 
 

12ª Etapa 27 e 28 de fevereiro de 2027 
 

Manhã de Sábado – Psicodinâmica das Drogas Psicoativas – Euforizantes - Narcóticas - Alucinógenas/ Gabriel 
 
Tarde de Sábado - Dinâmica e Montagem de Cena - Treino de Atendimento/ Celso 
  
Manhã de Domingo – Defesa Dissociativa / Crise Associativa/ Virgínia 
 
 

 

Aulas no Hotel MELIÁ IBIRAPUERA 

Av. Ibirapuera, 2534 – Moema – São Paulo – SP. 

R$: 1.350,00 por etapa 

 
 


