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Escola Paulista de Psicodrama- EPP 

Formação em Psicodrama Clínico 
3º Ano – 2024 - 34ª Turma 

Aulas ministradas no Hotel MELIÁ IBIRAPUERA 
Av. IBIRAPUERA, 2534 – Moema – São Paulo – SP. 

 
 

 
1ª Etapa – 23 e 24 de março 

 
Manhã de Sábado – Psicodrama de Casal- Vínculo Conjugal / Mai 
8h30 às 13h00.         Relações Compartilhadas – Casais Homoafetivos 
 
Tarde de Sábado – Medicação em Psicoterapia/ Antidepressivos /Mary 
14h00 às 18h00.     Tranquilizantes e Hipnóticos / Fábio 
 
Manhã de Domingo – Medicação em Psicoterapia  
9h00 às 13h00.            Psicodinâmica dos Medicamentos 
                                    Diagnóstico Clínico e Psicodinâmico - Indicações/ Victor  
                                

 
 

2ª Etapa – 27 e 28 de abril 
 
Manhã de Sábado – Psicodrama de Casal- Vínculo Conjugal  
     Crises Conjugais – Tipos de Crise e Tratamento/ Mai 
  
Tarde de Sábado – Medicação em Psicoterapia  
                               Neurolépticos / Estabilizadores de Humor 
                               Fitoterápicos / Urgências Psiquiátricas/ Waldemar 
 
Manhã de Domingo – Medicação em Psicoterapia                          
                  Depressão Neurótica e de Constatação - Pânico –  
                            Defesas Intrapsíquicas – Ansiedade – Insônias - 
                            Cisão Esquizóide – Vazio de Referência (FIB) / Victor 
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3ª Etapa – 25 e 26 de maio 

 
Manhã de Sábado – Psicodrama de Casal  
    Estratégia Psicoterápica – Tribuna Livre – 
    Manual do Intruso/ Mai 
 
Tarde de Sábado – Fases da Psicoterapia / Virgínia 
 
Manhã de Domingo – Moral e Saúde Mental 
                                    Contenção Egóica / Contenção Superegóica/ Victor 

 
 
 

4ª Etapa – 29 e 30 de junho 
 
Manhã de Sábado – Psicodrama de Família / Sócios/ Mai 
     
Tarde de Sábado – Psicodinâmica das Divisões Internas / Virgínia    
                                                                                    
Manhã de Domingo – Supervisão de Psicodinâmica / Victor 
                                     

 
 

5ª Etapa - 27 e 28 de julho 
 
Manhã de Sábado – Supervisão Dramatizada / Gabriel 
      
Tarde de Sábado – Divisão Interna Emocional / Manejo das                          
                               Divisões Internas Externalizadas / Virgínia 
                                                                                                                                                  
Manhã de Domingo – Supervisão de Psicodinâmica/ Victor 
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6ª Etapa – 24 e 25 de agosto 
 
Manhã de Sábado – Supervisão Dramatizada/ Gabriel  
                
Tarde de Sábado -   Uso de Espelhos para Desmonte das 

Defesas / Virgínia 
 

Manhã de Domingo – Supervisão de Psicodinâmica / Victor 
                                      
 

7ª Etapa - 28 e 29 de setembro 
 
Manhã de Sábado – Supervisão Dramatizada / Gabriel 
     
Tarde de Sábado – Uso de Espelhos para Desmonte  

Das Defesas / Virgínia 
 
Manhã de Domingo – Psicodrama Interno 
                                    Sensibilização Corporal/Victor 
 
 

8ª Etapa – 26 e 27 de outubro 
   
  Manhã de Sábado – Supervisão Dramatizada /Gabriel 
           
Tarde de Sábado – Uso de Espelhos para Desmonte das 
   Defesas /Virgínia 
 
  Manhã de Domingo – Psicodrama Interno / Victor   
        Dramatização Internalizada 

 
9ª Etapa - 23 e 24 de novembro 

 
Manhã de Sábado – Supervisão Dramatizada / Gabriel 
 
Tarde de Sábado – Revisão de Psicopatologia/ Virgínia     
 
Manhã de Domingo - Supervisão de Psicodinâmica/ Victor   
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10ª Etapa - 07 e 08 de dezembro 

 
Manhã de Sábado – Supervisão Dramatizada / Gabriel 
        
Tarde de Sábado – Revisão de Psicopatologia 
   Diagnóstico Diferencial: Síndrome do Pânico / 
   Crise de Pânico / Fobia / Defesa Fóbica/ Virgínia 
 
Manhã de Domingo - Supervisão de Psicodinâmica / Victor 

 
 

11ª Etapa - 25 e 26 de janeiro de 2025 
 

Manhã de Sábado – Supervisão Dramatizada / Gabriel 
 
Tarde de Sábado – Revisão de Psicopatologia  
    Diagnóstico Diferencial: Defesa Compulsiva / 
   Dinâmica Compulsiva / T.O.C. / Virgínia 
 
Manhã de Domingo – Supervisão de Psicodinâmica / Victor 
 
 

 
12 ª ETAPA - 22 e 23 de fevereiro de 2025 

   
Manhã de Sábado –Supervisão Dramatizada / Gabriel 
                                  
Tarde de Sábado - Tribuna livre – Avaliação do curso / Fábio  
    
Manhã de Domingo - Supervisão de Psicodinâmica  
          Fechamento do Curso/ Victor 

	

	

	

	


