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Escola Paulista de Psicodrama- EPP  
Formação em Psicodrama Clínico 

2º Ano – 2024 – 35ª Turma 
Aulas ministradas no Hotel MELIÁ IBIRAPUERA 

Av. IBIRAPUERA, 2534 – Moema – São Paulo – SP. 
       

 
 

1ª Etapa - 23 e 24 de março 
 
Manhã de Sábado – Defesa Dissociativa – Crise Associativa /  
8h30às 13h00.           Condutas / Procedimentos / Virgínia                                                 
                                                                                       
Tarde de Sábado –   Teoria da Comunicação – Psicopatologia da 
               Esquizofrenia – Tratamento /Victor 
 
Manhã de Domingo – Entrevista Inicial – Processo de Ancoragem -  
9h00 às 13h00.           Clima Terapêutico – Uso de Espelho – Contrato-                                                                        
        Indicação – Frequência – Honorários / Elza 

 
 

2ª Etapa – 27 e 28 de abril 
 
Manhã de Sábado – Distúrbios Funcionais /Virgínia  
   
Tarde de Sábado – Psicoterapia na Zona de Exclusão – Método da 
                               Decodificação de Sonhos – Função do Sonho - 
                               Formação de Símbolos / Victor 
 
 Manhã de Domingo – Conceito de: Setting Terapêutico – Enquadre 
         Terapia: Presencial – Virtual – Quem Atender? 
         Subvenção da Terapia – Familiares – Amigos/ Elza 
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3ª Etapa - 25 e 26 de maio 
 
Manhã de Sábado – Distúrbios Funcionais / Virgínia                                     
                                    
Tarde de Sábado – Mecanismos de Reparação dos Sonhos - Neurônios    
                               Espelhos – Cadeias Associativas / Victor 
 
Manhã de Domingo - Contaminação do Setting Terapêutico -  
                 Comunicação com o Terapeuta – Celulares e                       
    Mensagens – Relação Profissional e Social do   
       Terapeuta/Cliente – Contato com o Cliente Fora do 
       Enquadre – Erotização do Setting / Elza 
 
 
 

4 Etapa- 29 e 30 de junho 
 
Manhã de Sábado – Defesas de Somatização (3 grupos) /Virgínia 
                                    
Tarde de Sábado – Decodificação dos Sonhos – Setting Auto Aquecido -   
                      Defesas nos Sonhos / Victor 
 
Manhã de Domingo – Interrupções e Paradas na Psicoterapia/ Elza 
 
 

 
5ª Etapa- 27 e 28 de julho 

 
Manhã de Sábado – Angústia Circunstancial- Quebra de Expectativa 
                                Sentimento Corretivo- Valor Moral x Valor Essencial  
                               dos Sentimentos / Virgínia       
     
Tarde de Sábado – Supervisão em Psicodinâmica/ Victor 
         
Manhã de Domingo – Cenas de Descarga – Finalidade – Indicação  
         Prática – Uso do Espelho e do Duplo / Elza 
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6ª Etapa – 24 e 25 de agosto 

 
Manhã de Sábado – Angústia Circunstancial  
                                Critérios Motivacionais na Vida / Postura Narcísica 
                                Sentimentos Espontâneos e Adquiridos/ Virgínia 
 
Tarde de Sábado – Supervisão de Psicodinâmica /Victor  
    
Manhã de Domingo – Átomo Familiar e Átomo de Crise  
       Átomo na Técnica da Tribuna / Claudio   
 
 

7ª Etapa - 28 e 29 de setembro 
 

Manhã de Sábado – Patologia dos Sentimentos         
     Culpa Patológica – Inveja Patológica  
     Cobiça Patológica/ Virgínia                             
 
Tarde de Sábado – Supervisão em Psicodinâmica /Victor 
                                  
Manhã de Domingo – Psicodrama Infantil – Angústias da Criança          
        Objetivos – Abrangência Familiar / Milene 

 
 

8ª Etapa - 26 e 27 de outubro 
 
Manhã de Sábado – Patologia dos Sentimentos  
    Ciúme Patológico – Sentimento de Posse / Virgínia 
 
Tarde de Sábado – Supervisão de Psicodinâmica / Victor 
 
Manhã de Domingo - Psicodrama Infantil – Área de Brincadeira  
        Estratégia Psicoterápica – Manejo Familiar /Milene 
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9ª Etapa - 23 e 24 de novembro 
 
Manhã de Sábado-  Patologia dos Sentimentos  
     Despeito Patológico – Sentimentos Platônicos 
     Sentimentos Reativos / Virgínia 
 
Tarde de Sábado – Supervisão de Psicodinâmica / Victor 
 
Manhã de Domingo - Psicodrama com Adolescentes 
        Conceituação de Adolescência – Tipos de Angústia 
        Patológica – Circunstancial – Existencial / Katia 

       
 

10ª Etapa - 07 e 08 de dezembro 
 
Manhã de Sábado – Psicodrama com Adolescentes  
     Patologia do Adolescente e da Família /Katia 
 
Tarde de Sábado - Supervisão de Psicodinâmica / Victor 
             
Manhã de Domingo – Angústia Existencial / Projeto de Vida /  
         Brecha entre Fantasia e Realidade/ Gabriel 

      
 

11ª Etapa- 25 e 26 de janeiro de 2025 
 
Manhã de Sábado – Crise da Maternidade / Paternidade  
     Manejo de Crianças Adotadas / Virgínia  
   
Tarde de Sábado - Perfil do Cliente Atual – Internet – Redes Sociais  
   Psicoterapia do Futuro – Descompressão x Contorno / 
                              Síndrome do Pânico / Victor 
 
Manhã de Domingo – Psicodrama com Adolescentes – Identidade Sexual 
        Indiferenciada – Revisão dos Modelos/ Aceleração/  
                                   Técnica do Átomo em forma de Tribuna/ Katia 
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12 ª Etapa – 22 e 23 de fevereiro de 2025 
 
Manhã de Sábado – Angústia Pós-Traumática  
     Relação Oral com o Mundo/ Virgínia 
 
Tarde de Sábado - Supervisão de Psicodinâmica / Victor 
 
Manhã de Domingo – Psicodrama de Idosos – Técnica de Fechamento        
        Fase das Restrições – Projeto de Vida – Cuidados 
        De Terceiros – Demência – Medicação / Gabriel	

	


