
1	
	

Escola Paulista de Psicodrama- EPP 
Psicopatologia e Psicodinâmica na Análise Psicodramática 

11º Curso de Reciclagem - 2024 
Aulas ministradas no Hotel MELIÁ IBIRAPUERA 

Av. IBIRAPUERA, 2534 – Moema – São Paulo – SP 

 

1ª Etapa – 06 e 07 de abril de 2024 

  

Sábado das 9hs às 18hs 
Teoria da Programação Cenestésica – Poder Computacional 
da Matéria Biológica – Formação dos Modelos – 
Desenvolvimento Psicológico - Formação da 1ª Zona de 
Exclusão – Figura Internalizada em Bloco – FIB - Formação 
do Conceito de Identidade - Formação da 2ª Zona de 
Exclusão – Material Justificado - O Processo Psicoterápico – 
Processo de Busca – Fase de Acomodamento Psicológico – 
Crise. 

 

Domingo  das 9hs às 18hs 
Abrangência da Análise Psicodramática – Angústia Patológica 
– Angústia Circunstancial – Valores Morais Adquiridos – 
Quebra de Expectativa de Comportamento – Critérios 
Motivacionais da Vida – Resolução da Postura Narcísica – 
Sentimentos Espontâneos e Adquiridos – Valor Moral e Valor 
Essencial dos Sentimentos – Comando Egóico e Comando 
Superegóico – Saúde Mental e Moral – Angústia Existencial 
– Projeto de Vida na Criança – Adulto – Idoso – Interrupções 
no Projeto de Vida – Reformulação do Projeto de Vida – 
Brecha entre Fantasia e Realidade – O Papel das Religiões na 
Angústia Existencial – Relação Oral com o Mundo – Site GPT. 
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2ª Etapa – 04 e 05 de maio de 2024 

Sábado 

Início da Psicoterapia – Entrevista Inicial – Instalação do 
Clima Terapêutico – Processo de Ancoragem da Angústia – 
Interrupções e Paradas na Psicoterapia - Pesquisa 
Intrapsíquica – As Divisões Internas – Os 9 tipos de Divisão 
Interna: Neuróticas – Corporificadas – Compactuadas – Com 
Figuras Prevalentes (FIP) – Com Figura Internalizada em 
Bloco (FIB) – Emocionais – Esquizoides – Esquizofrênicas – 
Camufladas (distúrbios funcionais) –  

Domingo   

Os Vínculos Compensatórios – As Funções Delegadas – 
Assumir a Função Delegada – Rompimento e Desmonte do 
Vínculo Compensatório – Os Núcleos de Desamparo e 
Abandono - A Falta Estrutural – A Vivência do PCI – Ausência 
de Defesas Intrapsíquicas – A Vivência Dual (bebê/adulto) – 
Integração do PCI no POD. 

  

3ª Etapa – 08 e 09 de junho de 2024 

Sábado  

Os Mecanismos de Defesa do Psiquismo – Defesas 
Intrapsíquicas Neuróticas - Esquizoides – Esquizofrênicas – 
Psicóticas – Defesas Projetivas - Defesas Dissociativas – 
Crise Associativa – Distúrbios Funcionais – Defesas de 
Evitação – Emoção Reativa – Racionalizações. 

Domingo   

Defesas Psicossomáticas – Psicodinâmica da Depressão 
Neurótica – Depressão de Constatação de Arrependimento e 
Culpa – Depressão de Constatação de Falta – Espelhos no 
Desmonte das Defesas. 
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4ª Etapa – 06 e 07 de julho de 2024  

Sábado  

Evolução da Identidade Sexual  -  Sexualidade  -  Gênero  - 
Identidade de Gênero  - O Gene SRY e suas Funções - 
Sexualidade na Infância  -  Abusos  - Modelos Pré 
Existentes  -  Fase Auto-Sexual  -  Fase Homossexual -  Fase 
de Transição  -  Fase Heterossexual – Retenção nas Fases 
-  Material Evitado  -  Parceiro Possível  -  Parceiro Evitado  - 
Angústia Patológica na Dinâmica Sexual – 
Preconceitos  -  Interferência da Tecnologia na Identidade de 
Gênero  - Identidade Sexual Indiferenciada  - Mobilização do 
Material Evitado  -  Parafilias         

Domingo 

O Átomo em Forma de Tribuna – Aceleração da Identidade 
Sexual Indiferenciada – Reestruturação do Eu Enfraquecido 
– Revisão de Modelos na Identidade Sexual – A Adolescente 
e sua Adolescência – Moral e Saúde Mental. 

  

5ª Etapa – 03 e 04 de agosto 2024  

Sábado  

Diagnóstico Estrutural dos Casamentos – Vínculo Conjugal – 
Vínculo Amoroso – Foco de Atração Sintônico – Evolução dos 
Estados de Encantamento e Paixão – Vínculo de 
Conveniência Encoberta – Vínculo de Conveniência Explicita 
– Vínculo Compensatório – Funções Delegadas – Terapia de 
Casais Homoafetivos – Orientação de Casais Homoafetivos 
com Filhos. 

Domingo  

A crise da Maternidade e da Paternidade – Prevenção da 
Depressão Pós-Parto na Mulher e no Homem – Mudanças na 
Relação Conjugal com Surgimento dos Filhos – As Mudanças 
Profissionais da Mulher durante a Maternidade – Relação com 
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as Famílias de Origem – Formação e Cristalização do Núcleo 
Familiar – Integração dos Filhos de Parceiros Descasados 
diante de um Novo Casamento – Manual do Intruso – 
Angústia Pós-Traumática e suas Evoluções – Perfil do Cliente 
Atual – Terapia de Descompressão e de Contorno – A Utopia 
Consensual – Diversidade X Homogeneidade. 

   

6ª Etapa – 07 e 08 de setembro de 2024 

Sábado 

Medicação e Tipos de Medicamentos – Antidepressivos – 
Neurolépticos – Tranquilizantes – Estabilizadores de Humor 
– Fitoterápicos – Canabidio - Psicodinâmica dos 
Medicamentos – Indicações: Ansiedade – Insônia – 
Depressão Neurótica – Depressão de Constatação de 
Arrependimento e Culpa – Depressão de Constatação de 
Falta – Doenças Psicossomáticas - Defesas Dissociativas – 
Crise Associativa – Síndrome do Pânico – Defesas 
Intrapsíquicas – Esquizoides – Vínculos Compensatórios – 
Vazios de Referências. 

  

Domingo 

Técnicas Psicodramáticas e da Análise – Indicações – 
Objetivos – Inversão de Papel – Entrevista e Questionamento 
no Papel – Posição de Observador – Maximização – 
Concretização – Realidade Suplementar – Interpolação de 
Resistência – Técnica do Duplo – Espelho Físico – Espelho 
que Retira – Espelho da Relação – Espelho que Aponta – 
Espelho com Questionamento – Espelho Desdobrado – 
Espelho que Reflete – Cenas de Descarga Direta – Cenas de 
Descarga no Espelho. – Mistura das Técnicas. 
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ESCOLA PAULISTA DE PSICODRAMA E ANÁLISE 
PSICODRAMÁTICA – EPP.         

Professor: Dr. VICTOR ROBERTO C.S. DIAS 

Valor: R$ 1.800,00 por etapa 

Inscrição: R$ 400,00 a ser descontado na 1ª Etapa 

Sábado das 9hs às 18hs e Domingo das 9hs às 13hs 

Local: HOTEL MELIÁ IBIRAPUERA 

Av. Ibirapuera, 2534 – Moema – São Paulo – SP.  

 
 


